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Doctor habilitat in stiinte medicale, CHIHAI Jana

Subiecte examen Contextul Sanatatii Mintale

Definitia Sandtate mintald, disfunctie mintala.
Caracteristici pentru delimitarea sau definirea disfunctiei mintale (bolii psihice).
Povara problemelor de Sanatate mintala la nivel global si in Republica Moldova.
Indici care atesta amenintari asupra sdndtatii mintale semnificative la nivel mondial si iIn RM.
Grupuri vulnerabile, definitii, caracteristici generale.
Grupuri dezavantajate (defavorizate), definitii, caracteristici generale.
Grupuri de risc, definitii, caracteristici generale.
Marginalizare, situatia de dificultate.
Incluziune sociala.
. Structuri de integrare a grupurilor vulnerabile.
. Probleme si nevoi la nivelul grupurilor vulnerabile.
. Servicii necesare de creat si/sau dezvoltat pentru persoanele din grupurile vulnerabile.
. Date din istoria psihiatriei universale i istoria psihiatriei nationale.
. Perspectiva istorica de dezvoltare a sistemului de sdnatate mintald la nivel mondial.
. Interdependenta intre bolile fizice si cele mintale.
. Aspectele componentelor mintale in aparitia disfunctiilor fizice.
. Tulburarea psihosomatica.
. Integrarea serviciilor de sanatate mintala in cadrul asistentei medicale primare.
. Tratamente eficiente pentru disfunctiile mintale.
. Sistemele informationale si de monitorizare a sanatatii mintale.
. Integrarea serviciilor de sandtate mintald in servicii generale.
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. Mecanismele calitatii si monitorizarii serviciilor de sanatate mintala.

. Directia politicilor, a actiunilor si a programelor care influenteaza sanatatea mintala.

. Dezvoltarea unui plan si a unei programe a sanatatii mintale.

. Implementarea aspectelor pentru politici, planuri si programe.

. Politici si programe pentru sdndtatea mintala la locul de munca.

. Programul National privind Sanatatea Mintala.

. Strategia de dezvoltare a serviciilor de Sanatatea Mintala la nivel de comunitate si integrarea acestora.

. Standardele internationale privind asigurarea drepturilor persoanelor cu probleme de sandtate mintala.

. Cadrul national de politici si normativ privind asigurarea drepturilor persoanelor cu probleme de sanatate
mintala.

32. Continutul legislatiei pentru sanatatea mintala.

33. Conceptul de protejare a sanatatii mintale.

34. Importanta protejarii sdndtatii mintale.

35. Rolurile diferitor grupuri in protejare.

36. Importanta calitatii pentru sanatatea mintala.

37. Pasi pentru Tmbunatatirea calitatii.

38. Piramida Organizationala Mixta Optimala a Serviciului de Sandtate Mintala propusa de OMS.

39. Sistema serviciilor de sdndtate mintald in Republica Moldova. Serviciul spitalicesc si extraspitalicesc de

asistenta psihiatrica.
40. Paradigma de abordare a pacientilor cu probleme de sanatate mintala ,,Pacientul -partener in cadrul
tratamentului”.
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