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SUBIECTE EXAMEN PROMOVARE REZIDENȚI 

DE LA ANUL 2 la anul 3

SCHIZOFRENE ȘI TULBURĂRI SIMILARE

1. Concepte şi teorii moderne vizând etiopatogenia schizofreniei. Modificări neurobiologice şi morfopatologice în shizofrenie.
2. Schizofrenia: caracteristici clinice generale.

3. Caracteristica clinică a simptomelor „pozitive” şi „negative” în cadrul schizofreniei.

4. Caracteristica manifestărilor clinice ale perioadei iniţiale a schizofreniei în funcţie de forma clinică a acesteia.

5. Caracteristica clinică a variantelor de debut ale schizofreniei.

6. Schizofrenia paranoidă. Manifestările clinice în funcţie de etapa de evoluţie a formei paranoide de schizofrenie.

7. Schizofrenia hebefrenică. Criterii de diagnostic. Evoluție și pronostic.

8. Schizofrenia forma simplă. Manifestările clinice. Principii de tratament.

9. Schizofrenia catatonică. Tablou clinic. Evoluție și pronostic. Principii de tratament.

10. Schizofrenia nediferenţiată. Simptomele clinice de bază. 

11. Schizofrenia heboidă. Manifestări clinice, diagnostic pozitiv și diferenţial.

12. Schizofrenia grefată. Caracteristica clinică.

13. Variante clinice de „defect” în schizofrenie. Caracteristica clinică a acestora.

14. Variante clinice de evoluţie ale scizofreniei.

15. Tulburarea schizotipală. Manifestări clinice. Diagnostic pozitiv și diferenţial.

16. Tulburări delirante persistente.

17. Tulburări psihotice acute şi tranzitorii. 

18. Tulburarea psihotică acută fără simptorne de schizofrenie. 

19. Tulburarea psihotică acută polimorfa cu simptome de schizofrenie.

20. Tulburarea psihotică acută schizofreniformă.

21. Tulburarea delirantă indusă sugestiv.

22. Tulburarea schizoafectivă expansivă, depresivă și tip mixt. Manifestări clinice. Diagnostic pozitiv și diferenţial.

23. Tratamentul etiopatogenic modern al schizofreniei remediile antipsihotice de generația I (“clasice”) și II (“atipice”).

24. Măsuri de protecţie socială a pacienţilor cu schizofrenie.

25. Reabilitarea şi reinserţia socială a pacienților cu schizofrenie.

26. Particularităţile discuţiei medicului psihiatru cu rudele bolnavilor de schizofrenie. Principalele recomandări practice, ce pot fi date acestora în sensul reinserţiei şi reintegrării sociale a pacientului.

TULBURAREA AFECTIVĂ BIPOLARĂ

27. Concepte şi teorii moderne vizând etiopatogenia tulburării afective bipolare.

28. Tulburarea afectivă bipolară, manifestări clinice. Tipuri de evoluţie (tipul I și II).

29. Tulburări afective expansive. Episodul afectiv expansiv (maniacal). Hipomania. Mania cu/fară simptome psihotice. 

30. Tulburarea afectivă bipolară - episod depresiv sever cu/fară simptome psihotice și cu/fară simptome somatice. Tulburarea afectivă bipolară - episod mixt.

31. Tulburarea afectivă bipolară – în prezent în remisiune.

EPILEPSIILE

32. Conceptele şi teoriile moderne vizâd etiopatogenia eplepsiei.

33. Importanţa EEG, M-ECO, CT, RMN, în realizarea diagnosticului pozitiv şi diferenţial al epilepsiei.

34. Epilepsia. Caracteristici clinice generale. Criterii de diagnostic pentru reacţia convulsivă, sindromul convulsiv şi epilepsie. 

35. Aura epileptică. Caracteristica clinică a diferitor variante de aură (viscerală, visceromotorie, senzorială, impulsivă, psihică, etc.). 

36. Simptome tranzitorii în epilepsie. Caracteristica clinică. 

Tulburări psihice persistente în cadrul epilepsiei (demenţa epileptică şi particularităţile caracterului epileptic). Caracteristica clinică. 

37. Caracteristica clinică a crizelor „grand mal” şi diferenţierea acestora de crizele isterice.

38. Caracteristica clinică a crizelor „petit-mal” şi diferenţierea acestora de pseudoabsenţele temporale.

39. Crizele epileptice cu simptomatologie „cognitivă” (tip dismnestic sau paramnezie („dreamy state”) şi ideatorii). 

40. Crizele epileptice cu siptomatologie paroxistică afectivă. 

41. Crizele psihosenzoriale. Caracteristica clinică.

42. Crizele propulsive şi retropulsive (sindromul West). Caracteristica clinică. 

43. Crizele convulsive jaksoniene. Caracteristica clinică. 

44. Crizele Kojevnikov. Caracteristica clinică.

45. Sindromul Lennox – Gastaut. Manifestări clinice.

46. Remediile anticonvulsivante de elecţie în funcție de tipul acesului epileptic. 

47. Starea de rău epileptic și crizele convulsive în serie. Manifestări clinice. Principii de tratament. 

48. Tulburări psihotice în cadrul epilepsiei. Manifestări clinice.

TULBURĂRI MINTALE ȘI DE COMPORTAMENT DATORATE UNEI LEZIUNI SAU DISFUNCȚII CEREBRALE SAU UNEI BOLI SOMATICE

49. Starea halucinatorie organică.  Manifestări clinice. Principii de tratament.

50. Tulburarea organică catatonică. Manifestări clinice. Principii de tratament.

51. Tulburarea delirantă organică asemănătoare cu schizofrenia (schizofrenia-like). Manifestări clinice. Principii de tratament.

52. Tulburări organice ale dispoziției (afective). Manifestări clinice. Principii de tratament.

53. Tulburarea organică anxioasă. Manifestări clinice. Principii de tratament.

54. Tulburarea disociativă organică. Manifestări clinice. Principii de tratament.

55. Tulburarea organică labil-emoțională (astenică) Manifestări clinice. Principii de tratament..

56. Tulburarea cognitivă organică – formă ușoară. Manifestări clinice. Principii de tratament.

PSIHOLOGIE CLINICĂ ȘI EXAMEN CLINICO-PSIHOLOGIC

57. Introducere în bioetică. Definiție, delimitarea obiectului de studiu.

58. Relația medic-pacient.  Modele ale relației medic-pacient.
59. Confidențialitatea,  consimțământul  informat.

60. Delimitarea cadrului noțiunii de malpraxis.

61. Perspectiva deontologică asupra erorilor medicale.

62. Valoarea și limitele consimțământului informat în practica medicală. Rolul comunicării în relația medic-pacient.

63. Acte normative care reglementează relația medic-pacient.

64. Etica cercetării pe subiectul uman.  Comisia de bioetica în cercetare. Conflictul de interese  și comportamentul științific în cercetare.
65. Etica transplantului de țesuturi și  de organe umane. Donarea de organe de la cadavru. Donarea de organe de la persoana vie.

66. Probleme etice genetice. Testarea genetică ante și postnatală. Etica cercetării pe embrionul uman. Intervențiile genetice.

METODE DE TRATAMENT ȘI PSIHOFARMACOLOGIE MODERNĂ

67. Sisteme de neurotransmisie cerebrală implicate în etiopatogenia tulburărilor de sănătate mintală, inclusiv datorate utilizării de substanțe psihoactive. Caracteristici generale.

68. Ipoteza dopaminergică în etiopatogenia schizofreniei și altor tulburări psihotice acute. Căile de neurotransmisie dopaminergică cerebrală: mezolimbică, mezocorticală, tuberoinfundibulară, nigrostriatară. Semnificația pentru patologie și pentru realizarea tratamentului antipsihotic.

69. Circuitele serotoninergice cerebrale. Semnificația pentru patologie și pentru realizarea tratamentului antidepresiv sau/și anxiolitic.

70. Sistemul acetilcolinergic cerebral. Importanța pentru dereglarea funcțiilor cognitive și realizarea tratamentului procognitiv.

71. Sistemul GABA-ergic. Implicarea acestuia în etiopatogenia diferitor tulburări de sănătate mintală.

72. Sistemul Glutamat-ergic. Semnficația pentru patologie și tratamentul diverselor tulburări de sănătate mintală.

73. Sistemul opioid endogen de neurotransmisie și neuromodulare cerebrală. Semnificația pentru patologie și realizarea tatamentului diferitor tulburări mintale și de comportament.

74. Sistemul endocanabinoid cerebral. Semnificația pentru patologie și tratament.

75. Noțiuni de farmacocinetică și farmacodinamică. Semnificația acestora pentru realizarea tratamentului diferitor tulburări mintale și de comportament.

76. Principalele clase de remedii psihoactive, timostabilizatoare, vasoactive, neuroprotective, anticolinergice de tip central utilizate în psihiatria modernă.

77. Principii generale de administrare a remediilor psihoactive. Particularități la copii și la vârstnici.

78. Principalele metode de tratament utilizate în tratamentul pacienților cu diverse tulburări de sănătate mintală.

PSIHIATRIE DE URGENȚĂ

79. Considerații asupra noțiunii de „urgență psihiatrică”. Actele legislative în vigoare.
80. Clasificarea urgențelor psihiatrice. Urgențele psihotice și nonpsihotice. 
81. Agitația psihomotorie. Caracteristica principalelor tipuri de agitație psihomotorie. Tratamentul farmacologic în cadrul agitației psihomotorii.  
82. Urgențe psihiatrice în schizofrenie. Tratamentul urgențelor psihiatrice în cadrul schizofreniei.
83. Schizofrenia hipertoxică – urgență majoră. Tablou clinic. Principii de tratament. Evoluție, prognostic, complicații.
84. Sindromul neuroleptic malign. Tablou clinic. Principii de tratament. Evoluție, prognostic, complicații.
85. Urgențe psihiatrice în tulburarea afectivă bipolară (TAB). Tablou clinic. Principii de  tratament.
86. Depresia și comportamentele autoagresive. Conduita suicidară. Principii de tratament.
87. Urgențe psihiatrice în alcooldependență. Psihozele metalcoolice. Caracteristica clinică. Principii de diagnostic și tratament.
88. Tulburările psihice în epilepsie. Accesul convulsiv în serie. Statutul epileptic. Stările disforice și crepusculare. 
89. Urgențe psihiatrice în neuroze. Atacul de panică. Anxietatea generalizată. Tablou clinic. Diagnostic. Principii de tratament.
90. Raptus melancolicus. Diagnostic diferențial. Principii de tratament.
91. Urgențe psihiatrice în demențe. Tratamentul urgențelor psihiatrice la persoanele de vârsta a treia.
92. Urgențele psihiatrice în caz de stres psihic sever (inclusiv doliu). Doliul patologic. 
93. Psihozele reactive. Aspecte psihiatrico-legale. Principii de tratament.
PSIHOTERAPIE
94. Istoricul psihoterapiei. Curentele cele mai importante. Indicaţii şi contraindicaţii. 

95. Hipnoza clasică. Principii generale. Indicații, contraindicații.

96. Hipnoza ericsoniană. Principii generale. Indicații, contraindicații.

97. Programarea neurolingvistică. Principii generale. Indicații, contraindicații.

98. Antrenamentele autogene, Şulţe, Djacobson, Ioga. Principii generale. Indicații, contraindicații.

99. Terapiile cognitiv-comportamentale, direcţiile principale.

100. Terapia umanistă Rogers. Principii generale. Indicații, contraindicații.

101. Grupuri de training. Principii generale. Indicații, contraindicații.
102. Ghestalt terapia. Principii generale. Indicații, contraindicații.
103. Analiza tranzacţională. Principii generale. Indicații, contraindicații.
104. Terapia cognitivă. Principii generale. Indicații, contraindicații.

105. Terapia comportamentală. Principii generale. Indicații, contraindicații.

106. Psihodrama. Principii generale. Indicații, contraindicații.

107. Activarea comportamentală. Indicații terapeutice.

108. Interviul motivațional. Indicații terapeutice.

109. Terapia prin soluționarea problemelor. Indicații terapeutice. 

