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SUBIECTE EXAMEN PROMOVARE REZIDENȚI 

DE LA ANUL 1 la anul 2

PSIHIATRIE CLINICĂ ŞI DIAGNOSTIC PSIHOPATOLOGIC (SIMPTOMATIC, SINDROMOLOGIC, NOZOLOGIC)

1. Legea Republicii Moldova „Privind asistenţa psihiatrică” Nr. 1402-XIII din 16 decembrie 1997. (Monitorul Oficial, 21 mai 1998, nr. 44-46, p. 1, art. 310). Organizarea serviciului psihiatric în Republica Moldova. 
2. Legea privind sănătatea mintală [Denumirea în redacţia Legii nr.35-XVI din 28.02.2008, în vigoare 04.04.2008]. Nr.1402-XIII din 16.12.97. Monitorul Oficial al Republicii Moldova nr.44-46/310 din 21.05.1998, cu rectificările din 31.07.2015.

3. Legea nr. 263 -XVI din 27.10.2005 „Cu privire la drepturile şi responsabilităţile pacientului.” Legea nr. 264 din 27.10.2005 „Cu privire la exercitarea profesiunii de medic”. 
4. Ordinul MS RM nr. 300 din 24.07.2007 “Cu privire la aprobarea actelor normative pentru implementarea prevederilor Legii nr. 263-XVI din 27.10.2005 Cu privire la drepturile şi responsabilităţile pacientului.” 
5. Ordinul MS RM nr. 265 din 03.08.2009 “Privind instrucţiunea cu privire la completarea fişei medicale a bolnavului de staţionar (F 003/e)”. 
6. Particularităţile examenării pacientului cu tulburări psihice. 
7. Importanţa anamnesticului subiectiv şi obiectiv, a catamnezei pentru stabilirea diagnosticului psihiatric şi pentru evaluarea modelului de evoluţie al tulburării de sănătate mintală.
8. Particularităţile intervievării copiilor şi adolescenţilor cu tulburări psihice. 
9. Particularităţile examenării pacienţilor cu farmacodependenţe, structura anamnesticului narcologic. 
10. Parcurgerea etapelor interviului psihiatric. Inițierea interviului. Întrebări introductive. Interviul propriu-zis. 
11. Tehnici specifice de interviu (întrebări „deschise", întrebări „închise", ascultarea activă, reflecţia; facilitatea dialogului; tăcerea; confruntarea; concretizarea; interpretarea, etc.).
12. Adaptarea interviului la situaţia clinică a pacientului. Interviul pacientului psihotic. Interviul pacientului nevrotic. Interviul pacientului cu tulburări de personalitate. Interviul pacientului cu tulburări cognitive. Interviul pacientului suicidar. Interviul pacientului alcoolic şi toxicoman. Interviul pacientului psihosomatic. 
13. Consemnarea datelor obţinute în urma unui prim interviu psihiatric. Completarea fișei de observaţie clinică a pacientul psihiatric. 
14. Precizarea principalelor motive de internare, în modul cum le relatează pacientul. Istoricul actual şi îndepărtat al tulburării de sănătate mintală. Consemnarea internărilor anterioare şi a tratamentului administrat. 
15. Examenul clinic general al pacientului psihiatric. 
16. Examenul psihiatric. Consemnarea stării mentale prezente în momentul examinării. Inventarul simptomatic.
17. Structura şi conţinutul statutului psihic în funcție de nosologie.
18. Monitorizarea în timp a stării clinice a pacientului cu tulburări de sănătate mintală, interviurile psihiatrice ulterioare. 
19. Evaluarea stării psihice a pacientului şi asumarea deciziei de externare. Completarea epicrizei şi a documentelor de externare.
20. Metode şi tehnici fiziologice. Stimularea electrică; Înregistrarea electrică: electroencefalografia, electrocorticografia, potenţialele evocate, stereoelectroencefalografia, electroencefalografia cuantificată. 
21. Metode şi tehnici anatomice. Metoda leziunilor anatomice. Ablaţia. Lobotomia. Leucotomia. 
22. Metode neuropatologice. Principiile de dirijare a metodei neuropatologice. Examinarea neuroradiologică: radiografie, angiografie, tomografie computerizată (TC). Imagistica funcţională prin rezonanţă magnetică. Tomografia computeriztă prin emisie de fotoni și pozitroni.
23. Importanţa metodei genealogice de explorare a pacienţilor cu disabilităţi mentale pentru elborarea diagnosticului psihiatric. 
24. Metode paraclinice (morfologice, biochimice, imunologice, bacteriologice, etc.) de laborator utilizate în psihiatrie şi narcologie pentru confirmarea diagnosticului. Stimularea şi înregistrarea chimică. Analiza lichidului cefalorahidian (cerebro-spinal).
25. Metoda logico-matematică, logico-formală şi cibernetică.
26. Sisteme de neurotransmisie dopaminergică, serotoninergică și cholinergică în normă și diverse tulburări de sănătate mintală.
27. Mediaţia GABA – ergică, peptidergică. Peptidele opioide. Neuropeptidele în normă și patologiile psihiatrice. 
28. Thyrotropin-Releasing Hormone (TRH). Corticotropin-Releasing Factor în normă și patologie.
29. Somatostatina (SS). Galanina. Neurotensina (NTS). Semnificația pentru patologie.
30. Neuromediatorii cerebrali cu efect stimulator şi inhibitor.
31. Elementele Scoarţei cerebrale. Cortexul somato-senzorial (zona posterioară). Cortexul motor / efector (zona anterioară). 
32. Lobii cerebrali şi funcţiile principale ale acestora. 
33. Funcţiile emisferelor cerebrale. Independenţa emisferica. Asimetria interemisferică. 

34. Anatomia formaţiunii hipocampice. Amigdala. Manifestări clinice principale în afectarea regiunii hipotalamice. 
35. Sistemul limbic. Circuitele emoțiilor.
36. Complexul hipocampo-amigdalian.
37. Ganglionii bazali. 

38. Simptome clinice în afectarea diferitor regiuni cerebrale.
39. Tulburări estezice în psihopatologie şi medicina clinică.
40. Clasificarea tulburărilor senzației și percepţiei. 
41. Agnoziile. Caracteristica clinică.
42. Iluziile din perspectivă psihopatologică.
43. Instanţe clinice ale fenomenului halucinator : halucinoze, halucinoide, halucinaţii funcţionale, halucinaţii psihice, halucinaţii psihosenzoriale. 
44. Pseudohalucinaţiile, caracteristica clinică, criteriile de diagnostic şi importanţa depistării lor pentru diagnosticarea tulburărilor de sănătate mintală.
45. Modalităţi halucinatorii: auditive, vizuale, olfactive, gustative, tactile, viscerale, kinestezice, transpuse (repercursive).
46. Caracteristica şi importanţa diagnostică a tulburărilor psihosenzoriale.
47. Diferenţierea clinico-psihopatologică a iluziilor, halucinaţiilor şi tulburărilor psihosenzoriale.
48. Semiologia gândirii. Clasificarea modernă a tulburărilor de gândire. 
49. Dereglarea tempoului gândirii şi tulburări ale structurii şi coerenţei gândirii. 
50. Tulburările semantice (predominant de conţinut) ale gândirii. Diferenţierea ideilor obsesive, de supravaloare şi delirante.
51. Conţinutul tematic al ideaţiei delirante.
52. Caracteristici clinice ale delirului în principalele entităţii nosologice.
53. Etapele de evoluţie ale ideilor delirante.
54. Semiologia memoriei. Clasificarea modernă a tulburărilor mnezice.
55. Tulburări mnezice predominant cantitative : hipermnezii, hipomnezii, amnezii. 
56. Tulburări mnezice predominant calitative. Paramnezii (allomnezii) - confabulații, criptomnezii, pseudoreminiscențe, ecmnezii.
57. Semiologia afectivităţii. Clasificarea modernă a tulburărilor afective. 
58. Caracteristica variantelor clinice de dereglare a reactivităţii afective.
59. Caracteristica variantelor clinice de dereglare a fondului emoţional şi a expresivităţii emoţionale.
60. Diferenţierea reacţiilor de afect fiziologic şi patologic.
61. Apartenenţa nosologică a diferitor sindroame afective.
62. Caracteristica clinică a sindromului disforic şi apartenenţa lui nosologică.
63. Caracteristica clinică a sindromului apatico-abulic şi apartenenţa lui nosologică.
64. Caracteristica diferitor variante clinice de depresie şi apartenenţa lor nosologică.
65. Clasificarea modernă a sindroamelor depresive.
66. Caracteristica clinică a sindroamelor depresive complexe.
67. Caracteristica clinică a sindroamelor depresive atipice.
68. Caracteristica clinică a sindromului depresiv clasic.
69. Depresia larvată – criterii de diagnostic.
70. Anxietatea din perspectiva psihopatologică.
71. Afectivitatea paradoxală şi „anaesthesia psychica dolorosa”. Caracteristica clinică.
72. Caracteristica clinică a dispoziţiei delirante.
73. Manifestările expansive în practica psihiatrică.
74. Fenomenologia fobică şi obsesională în practica psihiatrică.
75. Tulburări dispoziţionale particulare (paratimii): inversiunea afectivă, ambivalenţa afectivă, indiferenţa afectivă, „incontinența” afectivă.
76. Tulburări afective sezoniere.
77. Particularităţile comportamentului suicidar în funcţie de varianta clinică a depresiei.
78. Delimitări semantice ale unor noţiuni cu implicaţii clinice : conştiinţa, conştienta, cunoştinţa.
79. Caracteristici ale orientării allo- şi autopsihice. 
80. Semiologia conştiinţei. Clasificarea modernă a tulburărilor de conştiinţă.
81. Tulburările cantitative ale conştiinţei (obtuzie, obnubilare, sopor, coma). Caracteristica clinică a acestora. 
82. Tulburările calitative ale conştiinţei (deliriumul, starea oneiroidă, amentivă, crepusculară, automatismul ambulator). Caracteristica clinică a acestora.
83. Principalele sindroame ale conștiinței confuze. Apartenenţa nosologică.
84. Deliriumul ca și tulburare calitativă a conştiinţei. Caracteristica clinică în dependenţă de apartenenţa nosologică a deliriumului. 
85. Diferenţierea clinică a oneiroidului de delirium.
86. Sindromul amenţial şi caracteristica clinică a acestuia.
87. Starea crepusculară a conştiinţei - stare excepţională în psihiatrie. Variantele clinice ale stărilor crepusculare. Caracteristica clinică a acestora.
88. Apartenenţa nosologică a principalelor sindroame de conștiință confuză.
89. Tulburările ţinutei vestimentare. 
90. Psihopatologia expresiei mimice.
91. Ticurile şi pantomimica în aspect psihopatologic.
92. Psihopatologia psihomotricităţii. Clasificarea modernă a tulburărilor conduitei motorii şi voliţionale. 
93. Exacerbarea activităţii motorii. Caracteristica diferitor tipuri de agitaţie psihomotorie (halucinator-paranoidă, maniacală, catatonică, hebefrenică, etc.).
94. Diminuarea şi anularea activităţii motorii. Caracteristica diferitor variante clinice de inhibiţie psihomotorie şi apartenenţa nosologică a acestora.
95. Disprosexiile : delimitare clinică şi ierarhizare taxonomică. Tulburări prosexice în principalele entităţi nosologice.
96. Voinţa ca latură reglatorie a comportamentului şi conştiinţei. Tulburări ale voinţei „active". Tulburări ale voinţei „defensive". Dereglarile comportamentului instinctual şi caracteristica lor clinică.

97. Clasificarea sindroamelor psihopatologice. 
98. Apartenenţa nosologică a diferitor variante clinice de halucinoză (Alzheimer, Rozental, Plaut, Habeck, etc.), caracteristica clinică a acestora.
99. Principalele sindroame ce se referă la semiologia percepţiei.
100. Caracteristica clinică a sindromului derealizare-depersonalizare.
101. Manifestările clinice ale sindromului dismorfofobic şi dismorfomanic.
102. Sindromul senestopatic. Caracteristici clinice.
103. Sindromul Capgras. Manifestări clinice, apartenență nosologică.
104. Dereglarea schemei corporale. Manifestări clinice, apartenență nosologică.
105. Sindromul Kandinsky-Clerambault ca variantă a sindromului halucinator-paranoid. Caracteristica clinică, apartenenţa nosologică. 
106. Sindromul paranoial - caracteristica clinică şi apartenenţa nosologică. 
107. Sindromul paranoid - caracteristica clinică şi apartenenţa nosologică. 
108. Sindromul parafren - caracteristica clinică şi apartenenţa nosologică. 
109. Principalele sindroame ale conștiinței confuze. Apartenenţa nosologică. 

110. Deliriumul ca tulburare calitativă a conştienţei. Caracteristica clinică în funcție de apartenenţa nosologică a deliriumului.
111. Sindromul amenţial. Caracteristici clinice. 

112. Starea crepusculară a conştienţei. Variante clinice. Caracteristica clinică a acestora. 
113. Apartenenţa nosologică a principalelor sindroame de conștiință confuză. 
114. Sindroamele psihopatologice ce se încadrează în semiologia memoriei. 
115. Sindromul amnestic Korsakoff şi psihoza amnestică Korsakoff. Caracteristici clinice.

116. Sindromul afazo-apracto-agnozic. Caracteristica clinică şi apartenenţa nosologică.

117. Apartenenţa nosologică a diferitor stări afective. 
118. Caracteristica clinică a sindromului disforic. Apartenenţa nosologică. 
119. Caracteristica clinică a sindromului apatico-abulic. Apartenenţa nosologică.
120. Caracteristica diferitor variante clinice de depresie şi apartenenţa lor nosologică. 
121. Angoasa şi atacul de panică. Caracteristica clinică.  
122. Afectivitatea paradoxală şi „anaestezia psihica dolorosa”. Caracteristica clinică. 
123. Caracteristica clinică a dispoziţiei delirante. 
124. Sindromul anxios-depresiv şi raptusul melancolic. Caracteristica clinică. 
125. Sindromul obsesivo-fobic - caracteristica clinică. 
126. Sindromul hipocondriac, diferenţierea clinică cu sindromul obsesivo-fobic. 
127. Sindromul astenic și cerebrastenic. Caracteristica clinică, apartenenţa nosologică. 
128. Paralizia generală progresivă şi sindromul pseudoparalitic – apartenenţa nosologică a acestora. 
129. Caracteristica diferitor tipuri de agitaţie psihomotorie (halucinator-paranoidă, maniacală, catatonică, hebefrenică, etc.). Apartenenţa nosologică. 

130. Sindromul orbito-frontal. Caracteristica clinică, apartenenţa nosologică.
131. Sindromul psihopatoid – caracteristica clinică. 
132. Caracteristica clinică a diferitor variante de stupoare (catatonică, depresivă, reactivă, apatică, isterică, etc.). 
133. Caracteristica clinică şi apartenenţa nosologică a bulimiei, polifagiei, anorexiei. 
134. Sindroamele psihopatologice de nivel neurotic. (77)
135. Sindroamele psihopatologice de nivel psihotic. (78)
136. Sindromul convulsiv. Caracteristica clinică, apartenenţa nosologică. (83)
137. Simptome „productive” (pozitive) şi „deficitare” (negative) în tabloul clinic al diferitor tulburări psihice. (86)
PSIHOLOGIE CLINICĂ ȘI EXAMEN CLINICO-PSIHOLOGIC

138. Psihologia ca ramură a antropologiei.

139. Relaţiile psihologiei cu filozofîa, pedagogia şi medicina.

140. Domenii aplicative ale psihologiei. 

141. Domenii medicale de aplicare a psihologiei: psihologia  clinică.

142. Istoricul și orientările psihologiei clinice.

143. Conținutul psihologiei clinice.

144. Raportul dintre psihologia clinică și boala mintală.

145. Consiliere  genetică.

146. Teorii referitoare la dezvoltarea umană (psihanalitică – S. Freud, behavioristă – John Watson și B.F. Skinner, învățării sociale – A. Bandura și John Ronner, cognitiv-constructivistă -Piaget, teoria constructelor lui G. Kelly).

147. Psihologia  vârstelor. Concepte  asupra  etapelor dezvoltării   psihice.

148. Psihologia etapelor de dezvoltare raportată la diagnosticul clinic.

149. Conținutul psihologic al diagnosticului clinic. Diagnosticul  personalității  pacientului.

150. Contribuţia examenului psihologic la evaluarea  pacientului psihic. Posibilităţi şi limite de utilizare ale testelor psihologice în psihiatrie.

151. Examenul psihometric. Domenii de aplicare. Relevanța în stabilirea diagnosticului clinic.

152. Examenul psihometric în psihopatologie.

153. Psihologia comportamentului  auto- și heteroagresiv.

154. Aplicarea psihologiei clinice în expertiza psihiatrică.
155. Teste de evaluare psihologică. Evaluarea în tulburările de gândire.
156. Teste de evaluare în tulburările afective. 
157. Teste de evaluare în tulburările de memorie.
158. Teste de evaluare în retardul mental și în demență.
BOLI INTERNE

1. Bronşitele cronice. Clasificarea, diagnosticul, tratamentul.

2. Pneumoniile acute. Clasificarea, diagnosticul, tratamentul.

3. Ulcerul gastric şi duadenal. Diagnosticul, tratamentul medicamentos, dietoterapia.

4. Colecistitele. Evoluţia, complicaţiile, dietoterapia.

5. Cirozele hepatice. Diagnosticul, tratamentul, prognosticul.

6. Reumatismul. Criteriile de diagnostic şi evoluţia.

7. Hipertensiunea arterială. Clasificarea, complicaţiile.

8. Cardiopatia ischemică. Angorul pectoral de efort. Diagnosticul, tratamentul.

9. Glomerulonefrita cronică. Diagnosticul pozitiv, tratamentul.

10. Pielonefritele cronice. Diagnosticul, principiile de tratament.

NEUROLOGIE

1. Generalităţi de anatomie, fiziologie şi semiologie în afectarea sistemului nervos senzitiv şi motor.

2. Patologia nervilor cranieni. Criterii de diagnostic, principii de tratament.

3. Sindroamele extrapiramidale, tratamentul contemporan.

4. Neuropatiile periferice. Diagnosticul şi tratamentul.

5. Sindromul hipertensiunii intracraniene, diagnostic clinic şi paraclinic, principii de tratament.

6. Neuroinfecţii cu localizare pe sistemul nervos periferic şi meninge, diagnosticul şi tratamentul.

7. Accidentele vasculare cerebrale. Diagnosticul, tratamentul.

8. Procesele expansive intracraniene, (tumorile cerebrale). Simptome generale şi în focar.

9. Diagnosticul diferenţiat al crizelor epileptice convulsive.

10. Traumatismele cranio-cerebrale. Clasificarea. Clinica şi tratamentul.

11. Formele clinice de bază ale epilepsiei.

12. Tumorile cerebrale. Clasificarea. Sindroamele generale şi de focar, sindrom de hipertensie intracraniană şi de angajare. 

13. Scoarţa cerebrală. Fiziologia şi simptomele de afectare. Sistemul vegetativ. Sindroamele de dezautonomie vegetativă. 

14. Sistemul limbico-reticular. Fiziologia. Simptomele de afectare.

15. Stările comatoase. Etiologia. Clasificarea. Particularităţile tratamentului.

ENDOCRINOLOGIE

1. Diabetul zaharat. Coma hipoglicemică, etiopatogenia, clinica, diagnosticul pozitiv şi diferenţiat, tratamentul.

2. Diabetul zaharat. Comele hiperglicemice: etiopatogenia, clinica, diagnosticul pozitiv şi diferenţiat, tratamentul.

3. Paratireoiditele. Criza tetanică: etiopatogenia, clinica, diagnosticul pozitiv şi diferenţiat, tratamentul.

4. Guşa difuză toxică: etiopatogenia, clinica, diagnosticul pozitiv şi diferenţiat, tratamentul.

5. Criza tireotoxică: clinica, diagnosticul pozitiv şi diferenţiat, tratamentul.

6. Coma hipotireoidiană: clinica, diagnosticul pozitiv şi diferenţiat, tratamentul.

7. Hiperinsulinismul: etiopatogenia, variantele clinice, diagnosticul pozitiv şi diferenţiat, tratamentul.

8. Boala şi sindromul Iţenko-Cushing: clinica, dereglările psihice, diagnosticul, tratamentul.

9. Climacteriul patologic la bărbaţi şi femei. Patogenia, clinica, diagnosticul şi tratamentul.

FARMACOLOGIA CLINICĂ

1. Aspecte ale farmacodinamicii, farmacokineticei, regimului de dozare, utilizare şi criteriile de eficacitate şi inofensivitate ale remediilor neuroleptice, tranchilizante, sedative şi sărurilor de litiu.

2. Farmacologia clinică a analgezicilor şi alcoolului etilic.

3. Aspecte ale farmacodinamicii, farmacokineticei, regimului de dozare, utilizare şi criteriile de eficacitate şi inofensivitate ale remediilor antidepresive.

4. Aspecte ale farmacodinamicii, farmacokineticei, regimului de dozare, utilizare şi criteriile de eficacitate şi inofensivitate ale excitantelor SNC.
5. Aspecte ale farmacodinamicii, farmacokineticei, regimului de dozare, utilizare şi criteriile de eficacitate şi inofensivitate ale nootropelor.
6. Aspecte ale farmacodinamicii, farmacokineticei, regimului de dozare, utilizare şi criteriile de eficacitate şi inofensivitate ale tonizantelor.

7. Aspecte ale farmacodinamicii, farmacokineticei, regimului de dozare, utilizare şi criteriile de eficacitate şi inofensivitate ale adaptogenelor şi analipticelor.

8. Farmacologia clinică  (particularităţile farmacodinamicii, farmacokineticei, regimului de dozare, utilizare şi criteriile de eficacitate şi inofensivitate) ale hipnoticelor.

9. Farmacologia clinică  (particularităţile farmacodinamicii, farmacokineticei, regimului de dozare, utilizare şi criteriile de eficacitate şi inofensivitate) ale anticonvulsivantelor simptomatice, antiepilepticelor, antiparkinsonienilor şi antispascticelor musculaturii striate.

10. Principiile utilizării raţionale ale remediilor cardiovasculare în practica medicului psihiatru.

11. Farmacologia clinică  (particularităţile farmacodinamicii, farmacokineticei, regimului de dozare, utilizare şi criteriile de eficacitate şi inofensivitate) ale preparatelor vegetotrope utilizate în psihiatrie.

ANESTEZIE ŞI REANIMARE

1. Insuficienţa pulmonară acută. Oxigenoterapie tradiţională şi hiperbarică. Metode de prozare respiratorie.

2. Insuficienţa cardiovasculară acută. Terapia intensivă şi de reanimare a infarctului miocardic, şocului cardiogen, crizei hipertonice şi dereglărilor de ritm cardiac.

3. Stările terminale. Particularităţile terapiei intensive şi reanimării. 

4. Starea critică. Traumatismele grave, trauma asociată, şocul traumatic, hemoragic, anafilactic. Complexul de reanimare şi terapie intensivă.

5. Insuficienţa hepato-renală acută, sindromul hepato-renal. Diagnosticul, observaţia dinamică şi terapia intensivă.

6. Stările septice (şocul septic şi toxicoinfecţios), particularităţile terapiei intensive şi reanimării.

7. Noţiune de insuficienţă poliorganică. Particularităţile terapiei intensive şi reanimării.

8. Mecanisme fiziopatologie a tulburărilor echilibrului acidobazic, hidroelectrolitic şi metabolismului proteic. Manifestările clinice, metode de diagnostic. Principiile de corecţie şi  terapie intensivă.

9. Lezarea  toxică a sistemului nervos, mecanisme fiziopatologice, metode de diagnostic.

10. Psihoza şi encefalopatia de origine exotoxică. Coma toxică, diagnosticul diferenţiat al stărilor de comă. 

11. Reanimarea şi terapia intensivă a stărilor de rău epileptic.

12. Nutriţia parenterală, enterală şi combinată a pacienţilor de profil neurologic şi psihiatric.  Complexul de terapie intensivă şi reanimare.

MANAGEMENT SANITAR şi SĂNĂTATE PUBLICĂ

1. Noţiunea de management sanitar şi sarcinile de bază ale managementului sanitar.

2. Managementul organizaţiilor. Particularităţile managementului sanitar în psihiatrie. 

3. Managementul resurselor umane.  Particularităţi de etică şi deontologie în psihiatrie.

4. Programe în domeniul  sănătăţii mintale.

5. Tendinţe de evoluţie a serviciilor de sănătate mintală.

6. Reforma serviciilor de sănătate mintală în Republica Moldova.

7. Programele de reinserţie şi reintegrare socio-profesională a pacienţilor cu disabilităţi mintale.

