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Şeful Catedrei Sănătate mintală,  
psihologie medicală și psihoterapie 
Doctor habilitat în științe medicale,                                                                 CHIHAI Jana  

TEMATICA  ŞI REPARTIZAREA ORIENTATIVĂ A ORELOR 
Cursuri (prelegeri), lucrări practice/ lucrări de laborator/seminare 

 

Nr. 
d/o ТЕМА Curs/Sem

inar 

 
 

Data 

01.09.23-
28.09.23 
Lector 

Responsabil 

1.  
Introducere. Definiţia reabilitării în Sănătate Mintală. Curs 01.09.23 Deliv Inga 

Seminar 15.09.23 Bologan Alina 

2.  
Procesul de reabilitare în serviciile de Sănătate Mintală. Curs 04.09.23 Deliv Inga 

Seminar 18.09.23 Coșciug Ion 

3.  
Principiile reabilitării psihiatrice. Curs 05.09.23 Deliv Inga 

Seminar 19.09.23 Deliv Inga 

4.  
Acţiunea de reabilitare. Curs 06.09.23 Deliv Inga 

Seminar 20.09.23 Coșciug Ion 

5.  
Echipa terapeutică multidisciplinară. Curs 07.09.23 Deliv Inga 

Seminar 21.09.23 Nastas Igor 

6.  
Legături dintre tratamentele clinice şi reabilitare. Curs 08.09.23 Deliv Inga 

Seminar 22.09.23 Eșanu Andrei 

7.  
Modele de programe şi practici de intervenţie în serviciile 
comunitare de Sănătate Mintală. 

Curs 11.09.23 Deliv Inga 

Seminar 25.09.23 Oprea Valentin 

8.  
Terapia comunitară afirmativă - ACT, Terapia comunitară 
flexibilă - FACT. 

Curs 12.09.23 Chihai Jana 

Seminar 26.09.23 Bologan Alina 

9.  
Managementul de caz. Curs 13.09.23 Nastas Igor 

Seminar 27.09.23 Eșanu Andrei 

10.  
Conceptul de recuperare. Recuperarea ca scop final al reabilitării 
în Sănătate Mintală. 

Curs 14.09.23 Chihai Jana 

Seminar 28.09.23 Bologan Alina 

 EXAMEN oral 02.10.2023 

 

 
 
 

Șef didactic, 
Asistent universitar                              BOLOGAN Alina  

 


