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TEMATICA  ŞI REPARTIZAREA ORIENTATIVĂ A ORELOR 
Cursuri (prelegeri), lucrări practice/ lucrări de laborator/seminare 

 

Nr. 
d/o ТЕМА Curs/Seminar 

 
 

Data 

02.12.22-
15.12.22 
Lector 

Responsabil 

1.  

Introducere în psihologia vârstelor. Definirea 
psihologiei vârstelor. Perspectivele teoretice cu 
privire la dezvoltarea umană. Teorii privind 
dezvoltarea psihică. 

Curs 02.12.22 Deliv Inga  

Seminar 09.12.22 Bologan Alina 

2.  
Stadialitatea și evoluția umană. Debutul vieții. Primul 
an de viaţă. Perioada antepreșcolara (prima 
copilărie). 

Curs 05.12.22 Deliv Inga  

Seminar 12.12.22 Bologan Alina 

3.  
Perioada preșcolară. Perioada școlară mică. 
 

Curs 06.12.22 Coșciug Ion 

Seminar 13.12.22 Coșciug Ion 

4.  

Perioada pubertății (10-14 ani). Perioada 
adolescenței. 
 
 

Curs 07.12.22 Deliv Inga 

Seminar 
14.12.22 Deliv Inga 

5.  
Perioada tinereții. Perioada vârstei adulte. Perioada 
vârstei a treia. 

Curs 08.12.22 Coșciug Ion 

Seminar 15.12.22 Eșanu Andrei 

 EXAMEN oral   19.12.2022 

 

 
 
 

Șef didactic, 
Asistent universitar                              BOLOGAN Alina  

 


