
“Aprob” 
Şeful Catedrei Sănătate mintală,  
psihologie medicală și psihoterapie 
Doctor habilitat în științe medicale,                                                                 CHIHAI Jana  

TEMATICA  ŞI REPARTIZAREA ORIENTATIVĂ A ORELOR 
Cursuri (prelegeri), lucrări practice/ lucrări de laborator/seminare 

Nr. 
d/o ТЕМА Curs/Seminar 

 
 

Data 

01.09.22-
28.09.22 
Lector 

Responsabil 

1.  
Introducere. Sănătatea mintală. Disfuncțiile 
mintale. Privire generală. 

Curs 01.09.22 Deliv Inga 

Seminar 15.09.22 Bologan Alina 

2.  
Grupurile vulnerabile.  Curs 02.09.22 Deliv Inga  

Seminar 16.09.22 Deliv Inga 

3.  
Perspectiva istorică de dezvoltare a 
psihiatriei și serviciilor de dezvoltare a 
serviciilor de sănătate mintală. 

Curs 05.09.22 Deliv Inga  

Seminar 19.09.22 Deliv Inga 

4.  
Relația dintre disfuncțiile fizice și cele 
mintale. 

Curs 06.09.22 Deliv Inga  

Seminar 20.09.22 Bologan Alina 

5.  
Tratamentul și îngrijirile persoanelor cu 
probleme de sănătate mintală. 

Curs 07.09.22 Coșciug Ion 

Seminar 21.09.22 Coșciug Ion 

6.  
Tendințe ale reformei globale și implicațiile 
pentru sănătatea mintală. Posibilități și 
riscuri. 

Curs 08.09.22 Nastas Igor 

Seminar 22.09.22 Bologan Alina 

7.  
Politici guvernamentale care influențează 
sănătatea mintală. 

Curs 09.09.22 Chihai Jana 

Seminar 23.09.22 Eșanu Andrei 

8.  
Organizarea serviciilor pentru sănătatea 
mintală. 

Curs 12.09.22 Chihai Jana 

Seminar 26.09.22 Eșanu Andrei 

9.  

Cadrul legal pentru sănătatea mintală și 
drepturile omului. Legislația Republicii 
Moldova în domeniul sănătății mintale și 
asistenței psihiatrice comunitare. 

Curs 13.09.22 Chihai Jana 

Seminar 27.09.22 Eșanu Andrei 

10.  
Protecția sănătății mintale. Îmbunătățirea 
calitativă a sănătății mintale. 

Curs 14.09.22 Chihai Jana 

Seminar 28.09.22 Eșanu Andrei 
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Șef didactic, 
Asistent universitar                              BOLOGAN Alina  

 


