ÎNTREBĂRI EXAMEN MASTERAT SMP, DISCIPLINA - CONTEXTUL SĂNĂTĂȚII MINTALE

1. Definiția Sănătate mintală, disfuncție mintală.
2. Sănătatea mintală din perspectiva conceptul de abordare medico - psihologic si conceptului medico-profesional.
3. Povara problemelor de Sănătate mintală la nivel global și în Republica Moldova.
4. Indici care atestă amenințări asupra sănătății mintale semnificative la nivel mondial și în RM.
5. Grupuri vulnerabile, definiții, caracteristici generale.
6. Grupuri dezavantajate (defavorizate), definiții, caracteristici generale.
7. Grupuri de risc, definiții, caracteristici generale. 
8. Incluziune socială. 
9. Probleme si nevoi la nivelul grupurilor vulnerabile.
10. Servicii necesare de creat și/sau dezvoltat pentru persoanele din grupurile vulnerabile.
11. Perspectiva istorică de dezvoltare a sistemului de sănătate mintală la nivel mondial.
12. Dezvoltare istorică a serviciilor de sănătate mintală: Perioada 3 - reforma serviciilor de sănătate mintală, începând aproximativ din 1980.
13. Interdependența între bolile fizice și cele mintale.
14. Tulburarea psihosomatică.
15. Tulburările somatoforme.
16. Integrarea serviciilor de sănătate mintală în cadrul asistenței medicale primare.
17. Tratamente eficiente pentru disfuncțiile mintale.
18. Tratamentul psihofarmacologic.
19. Tratamentul ne-medicamentos.
20. Reabilitarea psiho-socială.
21. Decentralizarea.
22. Integrarea serviciilor de sănătate mintală în servicii generale.
23. Implicații ale reformelor de sănătate mintală: posibilități și riscuri.
24. Mecanismele calității și monitorizării serviciilor de sănătate mintală.
25. Dezvoltarea unui plan și a unei programe a sănătății mintale.
26. Politici și programe pentru sănătatea mintală la locul de muncă.
27. Programul Național privind Sănătatea Mintală.
28. Strategia de dezvoltare a serviciilor de Sănătatea Mintală la nivel de comunitate si integrarea acestora.
29. Standardele internaționale privind asigurarea drepturilor persoanelor cu probleme de sănătate mintală.
30. Cadrul național de politici și normativ privind asigurarea drepturilor persoanelor cu probleme de sănătate mintală.
31. Tematici din Convenția ONU privind drepturile persoanelor cu dizabilități ce stau la bază, pentru colectarea și raportarea datelor privind realizarea standardelor în instituțiile de sănătate mintală și asistență socială. 
32. Conținutul legislației pentru sănătatea mintală.
33. Conceptul de protejare a sănătății mintale.
34. Importanța protejării sănătății mintale.
35. Rolurile diferitor grupuri în protejare.
36. Pași pentru îmbunătățirea calității.
37. Piramida Organizațională Mixtă Optimală a Serviciului de Sănătate Mintală propusă de OMS. 
38. Sistema serviciilor de sănătate mintală în Republica Moldova. Serviciul spitalicesc și extraspitalicesc de asistență psihiatrică. 
39. Paradigma de abordare a pacienților cu probleme de sănătate mintală „Pacientul -partener în cadrul tratamentului”.
40. Mișcarea pacientului cu diferite probleme mintale în sistemul de sănătate.

